
 

 

Liste angenehmer Gefühle 
 

  OFFEN LIEBEVOLL GLÜCKLICH INTERESSIERT LEBENDIG POSITIV FRIEDLICH STARK ENTSPANNT 

verständnisvoll 

souverän 

locker 

verbunden 

frei 

mitfühlend 

zufrieden 

empfänglich 

akzeptierend 

nett 

harmonisch 

einfühlsam 

tolerant 

freundlich 

zugänglich 

kontaktfreudig 

fliessend 

flexibel 

präsent 

zuhörend 

einladend 

umarmend 

rücksichtsvoll 

herzlich 

gefühlvoll 

zärtlich 

ergeben 

angezogen 

leidenschaftlich 

bewundernd 

warmherzig 

berührt 

nah 

geliebt 

süss 

sanft 

fürsorglich 

zulassend 

nicht urteilend 

wertschätzend 

respektvoll 

bescheiden 

gütig 

geduldig 

anerkennend 

ausgedehnt 

wohlgesinnt 

dankbar 

glückselig 

freudig 

entzückt 

überglücklich 

fröhlich 

gesellig 

ekstatisch 

froh 

heiter 

sonnig 

freudig 

erregt 

jubilierend 

jovial 

lebenslustig 

unbeschwert 

gelassen 

unbekümmert 

strahlend 

unschuldig 

kindlich 

zufrieden 

euphorisch 

verzückt 

gut aufgelegt 

im Himmel 

fasziniert 

vertieft 

wissbegierig 

neugierig 

erstaunt 

beteiligt 

aufmerksam 

beobachtend 

amüsiert 

nachdenklich 

zuvorkommend 

eifrig  

konzentriert 

verspielt 

couragiert 

energetisch 

befreit 

optimistisch 

ausgelassen 

lebhaft 

schwungvoll 

begeistert 

wunderbar 

lustig 

grossartig 

grosszügig 

teilend 

intelligent 

erhebend 

gleichgestellt 

aufgeregt 

geniessend 

kommunikativ 

aktiv 

mutig 

jugendlich 

kräftig 

aufgeweckt 

aufrichtig 

inspiriert 

enthusiastisch 

kühn 

wagemutig 

hoffnungsvoll 

wunderschön 

kreativ 

konstruktiv 

hilfsbereit 

einfallsreich 

motiviert 

kooperativ 

produktiv 

überschwänglich 

ansprechbar 

gewissenhaft 

zustimmend 

geehrt 

privilegiert 

anpassungsfähig 

ruhig 

gut 

ungezwungen 

behaglich 

erfreut 

ermutigt 

überrascht 

ruhig 

sicher 

entspannt 

gesegnet 

überzeugt 

klar 

ausgeglichen 

okay 

vollwertig 

erfüllt 

echt 

authentisch 

versöhnlich 

aufrichtig 

erhoben 

unbelastet 

empfänglich 

selbstsicher 

unabhängig 

verlässlich 

zuverlässig 

einzigartig 

dynamisch 

beharrlich 

sorgenfrei 

stabil 

ehrlich 

sich selbst bestätigend 

wahrhaft 

unterstützend 

exzellent 

verantwortungsbewusst 

geistig gesund 

vollkommen 

reif 

gefestigt 

begeistert 

glänzend 

besinnlich 

lächelnd 

geerdet 

ohne Eile 

aufgeschlossen 

effizient 

nicht kontrollierend 

anspruchslos 

vertrauend 

unterstützt 

fliessend, im Fluss 

leicht 

spontan 

gesund 

meditativ 

still 

ausgeruht 

wartend 

lachend 

anmutig 

natürlich 

beständig  

in seiner Mitte 


