
Gelernt, geplant, getan!
Leistungsnachweis zur VL "Digitales Lehren und Lernen"

Bern 2022⎹ Dr. Dr. Ann Krispenz ⎹ Tag der Lehre



2 Dr. Dr. Ann Krispenz

Hintergrund der Vorlesung

Tag der Lehre | Bern 2022

Psychologie des Lehrens 
und Lernens



Digitales Lehren und Lernen

APP-Vorlesung ⎹ Dr. Dr. Ann Krispenz ⎹ FS2021



Vorlesungsinhalte
W14

W13

Leistungsnachweis

W12

W01

W11

W10

W09

W08

W07

W06
W05

W03

W02

W04

Lernziele 
festlegen

Lerntheorien

Wirkfaktoren 
guten Lehrens

Leistungs-
emotionen

Leistungs-
motivation

Selbst-
regulation

Lehr-Formen

4 Dr. Dr. Ann KrispenzTag der Lehre | Bern 2022



5 Dr. Dr. Ann Krispenz

Flipped Classroom
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Lernziele der Vorlesung



Lernziele
Am Ende der Vorlesung
• kennen Sie die relevanten Begriffe, Theorien und Methoden der 

Pädagogischen Psychologie im Kontext des Lehrens und Lernens.
• wissen Sie, wie man Lehr- und Lernprozesse in 

Präsenzveranstaltungen gestaltet.
• wissen Sie, welche Besonderheiten bei digitalen Lehr- und 

Lernformaten zur berücksichtigen sind.

• können Sie dieses Wissen praktisch anwenden.
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Wochenarbeitsauftrag 01
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• …
• Lesen Sie das Lehrbuchkapitel «Zwischenmenschliche 

Beziehungen» und wählen Sie das Thema aus, welches 
Sie am meisten interessiert.
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Tutorials
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Wochenarbeitsauftrag 04

14

• Erstellen Sie eine erste Version Ihrer Präsentation (z.B. in 
PowerPoint oder einem anderen geeigneten Tool Ihrer Wahl). 
Nutzen Sie dazu Tutorial #02.

• Probieren Sie verschiedene Animationsformen aus. Nutzen Sie 
dazu Tutorial #03.

• …
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Tutorials
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Wochenarbeitsauftrag 07

• Schauen Sie sich Tutorial #04 an und machen Sie sich mit 
den Möglichkeiten zur Produktion Ihres Lehrvideos 
vertraut!

• Erstellen Sie eine erste Testversion Ihres Lehrvideos.
• Hinweis: Geben Sie sich Zeit, zu experimentieren und 

Dinge auszuprobieren…
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Tutorials
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Weitere Tutorials
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Studierenden-Videos
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Stimmen der Studierenden



Die Abschlussprüfung gefällt mir extrem gut, vor allem weil sie so stark mit
dem Vorlesungsinhalt zusammenhängt.

Sehr viel kreative Freiheiten, hat echt Spass gemacht, mal etwas ganz anderes 
machen zu können. 

Wir haben Fähigkeiten erworben, die wir sehr gut im (Schul)alltag umsetzen können.

Der Auftrag mit diesem Lernvideo ist sehr herausfordernd. 

Prüfungsformat fand ich persönlich überhaupt nicht toll, hätte lieber eine 
Prüfung geschrieben.
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Lessons Learned



Lessons Learned

• Sehr aufwändig (wenn nur einmal durchgeführt)

• Vollständige Planung und Umsetzung vor Beginn absolut 
notwendig

• Vorlesung als Modell für Studierenden-Videos

• Klare und differenzierte Bewertungskriterien nötig
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