
Einführungen CST HKL, LU, ABD

Peter Frey, ehem. Leiter Studiendekanat

Instruktion der CST-Tutoren 19. September 2023

1. Clinical Skills Training: Berner Konzept

2. Vorstellung der Guidelines (in drei Gruppen)

Die Podcast der Präsentationen stehen weiterhin (passwortfrei) zur Verfügung:
https://ilias.unibe.ch/goto_ilias3_unibe_cat_2519917.html

https://ilias.unibe.ch/goto_ilias3_unibe_cat_2519917.html


Training ärztlicher Fertigkeiten
Berner 3-Stufen-Modell 

Theorie

Guidelines CST
Buch Füessl
Videos

Vorbereitung ist 
obligatorisch!

Simulation
Im UniZiegler, BISS

• Gegenseitiger
Untersuch /Modelle
Student-Student

• Schauspiel-
Patienten (Anamnese)

Praxis
3. Jahr: Clinical Skills
Untersuchung 
echter Patienten

4./5. Jahr: 
Blockpraktika
Realer Arbeitsplatz
(Team, Diagnostik, 
Therapie, Management)

CST

Clinical
Skills 
Training



Training ärztlicher Fertigkeiten: 36 Videos 2020

Lehrbuch FüsslCST

Clinical
Skills 
Training

7. aktualisierte Auflage 2022
Campus ONLINE gratis
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Modul Woche 1 Woche 2 Woche 3 Woche 4

GER, PAE, PSM Klinik oder Praxis mit Patienten

PSY Einführung
(Med. Hörsaal)

Klinik (UPD) mit Patienten

HKL, ABD, LU Einführung
(UniZiegler)

Kliniken mit Patienten

GYN Einführung
(UniZiegler)

Kliniken mit Patienten

NEU 4 Kurse  (UniZiegler) Patienten

BEW 4 Kurse  (UniZiegler)

HNO 4 Kurse (Insel BHH S1)

OPH 3 Kurse (Augenklinik) frei

CST

Clinical
Skills 
Training

Fachpraktika mit CST-Inhalten:  BLS/BTM/Sono/Wundkurs (Nähen)
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CST – Jahresübersicht 
2017/18 2016/17 +100 (ab 2020)

W1 Einführung KW 38 Einführung UniZiegler
W2 4 KW 39 Einführung Kliniken:
W3 4 KW 40 UniZiegler bedside
W4 KW 41 Kliniken: teaching
W5 KW 42 bedside UniZiegler
W6 4 KW 43 teaching Kliniken:
W7 5 KW 44 UniZiegler bedside
W8 KW 45 Kliniken: teaching
W9 KW 46 bedside UniZiegler
W10 4 KW 47 teaching Kliniken:
W11 KW 48 UniZiegler bedside
W12 4 KW 49 Kliniken: teaching
W13 KW 50 bedside UniZiegler
W14 4 KW 51 teaching Kliniken:
Weihnachten Weihnachten KW 52 Weihnachten bedside
W15 teaching

KW1 MC-Prüfung
OSCE OSCE KW3 Probe-OSCE OSCE

2 Wochen Einführung in CST

7 Perioden zu 4 Wochen (Herbst hat 3 Perioden, Frühjahr 4 Perioden)
W    1 Einführung im Uniziegler mit Schauspielpatienten
W 2-4 Bedside-Teaching in der Klinik mit echten Patienten 

Gruppengrösse 4-5, 63 Gruppen

OSCE-Prüfung
Jan.   formativer Probe-OSCE
Juni   summativer OSCE (Prüfung)
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Uni
Ziegler

Einfüh-
rungen

Lernzentrum (Parterre) 
BISS mit 36 CST-Räumen
BeSiC Simulationszentrum
OSCE-Prüfungen

Morillonstrasse 79
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1. Nachmittag im Uni Ziegler  

Übungen (3 x 45 Min.)
• Raum 1 Anamnese mit Schauspielpatient
• Raum 2 Gegenseitiges Untersuchen (Blockstudent)
• Raum 3 Untersuchung mit Arzt/Hausarzt
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Raum1  Raum2  Raum3

KS

Spitalbett
2x1m

h: 0.4m

12 Pl.

30 Pl.

175 / 80 cm
Arbeitstisch,
darüber Tablare

Möblierung
durch
Architekt

26 Pl.

12 Pl. 12 Pl.Kompressor

S
ca

nM
od

ul

44 Pl.30 Pl.

17.0m2

198
Treppenhaus
Raumtyp  9 RFOE 9

4.2m2

197
W Lift
Raumtyp  9 RFOE 9

1.5m2

195
P Lift
Raumtyp  9 RFOE 9

6.9m2

194
Balkon
Raumtyp  9 RFOE 9

90.4m2

193
Korridor
Raumtyp  9 RFOE 9

16.7m2

121
Teamzimmer
Raumtyp  2.31 RFOE 1535

15.8m2

122
Gruppenraum
Raumtyp  5.21 RFOE 1535

15.8m2

124
Gruppenraum
Raumtyp  5.21 RFOE 1535

15.7m2

123
Gruppenraum
Raumtyp  5.21 RFOE 1535

15.3m2

126
Gruppenraum
Raumtyp  5.21 RFOE 1535

15.8m2

127
Gruppenraum
Raumtyp  5.21 RFOE 1535

15.8m2

128
Gruppenraum
Raumtyp  5.21 RFOE 1535

15.7m2

129
Gruppenraum
Raumtyp  5.21 RFOE 1535

16.8m2

130
Gruppenraum
Raumtyp  5.21 RFOE 1535

20.7m2

132
Gruppenraum
Raumtyp  5.21 RFOE 1535

14.2m2

133
Gruppenraum
Raumtyp  5.21 RFOE 1535

9.5m2

175
WC
Raumtyp  7 RFOE 9

19.9m2

134
Aufenthalt Studierende
Raumtyp  1.41 RFOE 1535

9.0m2

176
WC
Raumtyp  7 RFOE 9

14.2m2

135
Gruppenraum
Raumtyp  5.21 RFOE 1535

10.5m2

136
Gruppenraum
Raumtyp  5.21 RFOE 1535

12.2m2

137
Gruppenraum
Raumtyp  5.21 RFOE 1535

5.3m2

177
Putzraum
Raumtyp  7 RFOE 9

14.3m2

138
Moulagen
Raumtyp  3.81 RFOE 1535

7.1m2

139
Copy/Print
Raumtyp  2.81 RFOE 1535

10.0m2

140b
Lager
Raumtyp  4.22 RFOE 1535

9.6m2

101
Lager 4
Raumtyp  4.22 RFOE 1535

9.0m2

140a
Lager 4
Raumtyp  4.22 RFOE 1535

44.5m2

192
Wartezone
Raumtyp  9 RFOE 9

13.2m2

100
Büro
Raumtyp  2.12 RFOE 1535

53.6m2

191
Korridor
Raumtyp  9 RFOE 9

32.4m2

113
Unterrichtsraum
Raumtyp  5.31 RFOE 1535

12.0m2

112
Werkstatt
Raumtyp  3.21 RFOE 1535

12.0m2

111
Büro
Raumtyp  2.12 RFOE 1535

18.0m2

110
Sekretariat, Büro
Raumtyp  2.12 RFOE 1535

35.9m2

108
Unterricht/Gruppen
Raumtyp  5.31 RFOE 1535

35.2m2

106
Unterrichtsraum
Raumtyp  5.31 RFOE 1535

35.4m2

104
Beobachtung
Raumtyp  5.31 RFOE 1535

17.5m2

103
Simulation
Raumtyp  5.32 RFOE 1535

18.1m2

102
Steuerung
Raumtyp  5.32 RFOE 1535

15.3m2

125
Gruppenraum
Raumtyp  5.21 RFOE 1535

195

1. Obergeschoss

4.8m2

172
WC
Raumtyp  7 RFOE 9

4.7m2

173
WC
Raumtyp  7 RFOE 9

11.9m2

116
Lager CPR
Raumtyp  4.22 RFOE 1535

CSTKoK

Sono / KoK

KoK

Morillonstrasse 79
UniZiegler
3007 Bern
Medizinische Lehre
Letzte Mutation:

BEGID 192549
B&T Mor79
Staat

Mst.  1:200

20.07.2018

0 50 5 10 20Gitter

AutomatAutomat

KS

32 Pl.

30 Pl.

KS

Workbay Probst

Hack Lista Office

Scuola Flex BBB

Cork Family Lista Office

Möbellager
150/75cm 
Arbeitstisch 
lichtgrau

180/80cm 
Arbeitstisch 
lichtgrau

Möbellager

Unterstellkorpus 60/40cm

Bürodrehstuhl

Möbellager

Möbellager

USM - 3x2 Elemente Möbellager

Unima 5 OH, 35x80cm Möbellager

Scuola Flex Hocker BBB

Dietiker Atrio Lista Office

BBB
100/75cm 
Arbeitstisch 
lichtgrau

Liege zur Untersuchung
195/80 cm 

Nachttisch 50/35cm

Spitalbett 200/100cm

Med.Fak.

Med.Fak.

Med.Fak.

70 Pl.

17.2m2

098
Treppenhaus
Raumtyp  9 RFOE 9

4.0m2

097
W Lift
Raumtyp  9 RFOE 9

1.5m2

095
P Lift
Raumtyp  9 RFOE 9

59.3m2

011
Seminarraum (60-70 Pers.)
Raumtyp  5.31 RFOE 1535

11.8m2

005
Garderobe 2
Raumtyp  7 RFOE 9

11.8m2

003
Office
Raumtyp  2.12 RFOE 1535

1.1m2

070
Putzr.
Raumtyp  7 RFOE 9

16.7m2

002
Aufenthalt SP
Raumtyp  1.41 RFOE 1535

10.1m2

001
Empfang
Raumtyp  2.12 RFOE 1535

10.5m2

099
Windfang
Raumtyp  9 RFOE 9

9.7m2

040b
Lager 4
Raumtyp  4.22 RFOE 1535

9.3m2

040a
Lager 4
Raumtyp  4.22 RFOE 1535

89.9m2

093
Korridor
Raumtyp  9 RFOE 9

15.7m2

027
Gruppenraum
Raumtyp  5.21 RFOE 1535

15.8m2

028
Gruppenraum
Raumtyp  5.21 RFOE 1535

15.7m2

029
Gruppenraum
Raumtyp  5.21 RFOE 1535

16.8m2

030
Gruppenraum
Raumtyp  5.21 RFOE 1535

5.6m2

077
Putzraum
Raumtyp  7 RFOE 9

14.3m2

038
Gruppenraum
Raumtyp  5.21 RFOE 1535

12.2m2

037
Gruppenraum
Raumtyp  5.21 RFOE 1535

10.8m2

036
Gruppenraum
Raumtyp  5.21 RFOE 1535

14.2m2

035
Gruppenraum
Raumtyp  5.21 RFOE 1535

9.0m2

076
WC
Raumtyp  7 RFOE 9

20.9m2

034
Aufenthalt Studierende
Raumtyp  1.41 RFOE 1535

9.4m2

075
WC
Raumtyp  7 RFOE 1535

14.2m2

033
Gruppenraum
Raumtyp  5.21 RFOE 1535

20.7m2

032
Aufenthalt Studierende / Copy/Print
Raumtyp  1.41 RFOE 1535

6.9m2

094
Balkon
Raumtyp  9 RFOE 9

23.5m2

013
Aufenthalt SP
Raumtyp  1.41 RFOE 1535

18.0m2

009
Büro Dozierende
Raumtyp  2.12 RFOE 1535

11.9m2

008
Büro Dozierende
Raumtyp  2.12 RFOE 1535

29.9m2

010
Seminarraum (ca. 30 Pers.)
Raumtyp  5.31 RFOE 1535

11.8m2

004
Garderobe 1
Raumtyp  7 RFOE 9

24.0m2

006
Seminar (30 Pers.)
Raumtyp  5.31 RFOE 1535

16.5m2

021
Gruppenraum
Raumtyp  5.21 RFOE 1535

32.5m2

022
Gruppenraum gross
Raumtyp  5.21 RFOE 1535

32.2m2

025
Gruppenraum gross
Raumtyp  5.21 RFOE 1535

15.7m2

024
Gruppenraum
Raumtyp  5.21 RFOE 1535

095 43.6m2

092
Wartezone
Raumtyp  9 RFOE 9

Erdgeschoss

1.9m2

071
WC
Raumtyp  7 RFOE 9

2.2m2

072
WC
Raumtyp  7 RFOE 9

4.4m2

073
WC IV
Raumtyp  7 RFOE 9

2.6m2

074
WC
Raumtyp  7 RFOE 9

43.3m2

096
Saisonzimmer (Aufenthalt) 
Raumtyp  9 RFOE 9 61.1m2

091
Korridor
Raumtyp  9 RFOE 9

Terrasse 

IML
Lernzentrum 24h-Betrieb

Einführung (30-45 Min.) für 9 Gruppen/45 Studierende
• Wichtige Punkte der Anamnese (10‘)
• Besprechung Status (20-30‘)
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2.-4. Nachmittag in Klinik: Patienten
Auszug aus den Guidelines CST ABD
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Blueprint OSCE-Prüfung Juni 2024

Je 8 Min.
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Misserfolge MC/OSCE-Prüfungen 2023

Jahr Misserfolg 
MC1

Misserfolg 
MC2

Misserfolg 
OSCE

Repetenten
OSCE

2023 23 / 0 6 / 0 13 / 3 3
2022 25 16 5
2021 25 9 11
2020 18 10 2
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CST – Evaluation und Testat 
Clinical Skills Training im 3. Studienjahr – HS 2022/FS 2023 

 
Beurteilung der Studierenden 

 

Gruppen-Nr.:  

Gruppenchef (Name, Tel.):!
 
Periode:  1 c 2 c 3 c 4 c 5 c 6 c 7 c 
 
Unterrichts-Einheit:  
c   ABD c   BEW c   GER c   GGH c   HKL c   HNO  

c   LU c   NEU c   OPH c   PSM c   PAE c   PSY 
 
Name Tutor/in:  
Klinik, Ort:   

!

Beurteilungskriterien für ECTS-Punktevergabe !
P    = Präsenz  +  Student anwesend   - Student abwesend (Arztzeugnis für Krankheit, 

Aufgebote Militär/Zivilschutz etc. sind direkt der Studienplanung zu schicken) 
AU =   Der Studierende hat sich an Anamnese(A)/Untersuchung(U) aktiv beteiligt. 

 +  Kriterium erfüllt   -  Kriterium nicht erfüllt 
 
Durch Tutor/Kursleiter(in) auszufüllen   

 
Genaues Datum eintragen -> 

Studierende: 

 Tag 1 Tag 2 Tag 3 Tag 4* Schluss- 
Beurteilung 

Name Vorname P A U P A U P A U P A U P 
Anzahl A U 

                 

                 

                 

                 

                 

                 

                 

                 

Visum Tutor:      

Freie Bemerkungen zur Gruppe oder zu einzelnen Studierenden:!
 
 
 

Datum und Unterschrift des (letzten) Tutors:       

Bitte Blatt sorgfältig ausfüllen! Tutor/in darf eine Fotokopie für sich erstellen.!
Original geht zurück an: Regula Walther, Studiendekanat, Murtenstrasse 11, 3008 Bern!

* Bewertung CST durch alle 
Studierenden am 4. Tag 

Jede Studentengruppe hat eine:n
Gruppenchef:in

Diese:r bringt das Testatblatt mit.

Am 4. Tag wird der Unterricht bewertet 
mittels QR-Code

Der Tutor:in bestätigt die korrekten 
Angaben mit Unterschrift
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CST – Evaluationsergebnisse 22/23
Rang

HS
Einheit Bewertung (MW)

HS
Bewertung (MW) 

FS Einführung / Bedside
Bemerkungen

1
ABD 5.6 5.08 /4.67

2
PSM 5.6 5.55

3
LU 5.4 5.21 / 5.43

4
HKL 5.3 4.64 / 5.73

5
OPH-Kurs 5.2 4.5

6
GER 5.1 5.5

7
HNO-Kurs 5.1 4.67

8
PAE 5.0 4.88

9
GGH 4.8 5.25 / 4.42

10
PSY 4.8 4.0 / 4.91 Einf. unnötig

11
BEW-Kurs 4.1 4.7 / 5.0

12
NEU-Kurs 3.5 4.88
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Zusammenfassung Konzept

• CST führt die Studierenden in die Arztrolle ein: Seien Sie Vorbild!
• Woche 1: Einführung im UniZiegler
• Die Studierenden kommen vorbereitet in die Praktika
• Wochen 2-4:  in den Kliniken mit Patienten/innen 

in 4-5er Studentengruppen 
• Die Lernziele sind in den Guidelines verbindlich enthalten
• Im Juni gibt es eine summative OSCE-Prüfung 

12 Stationen mit Schauspielpatienten
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Vorstellung der Guidelines in 3 Gruppen

Herzkreislauf  Fabienne Schwitz Zoom-Link Frey

Abdomen Christine Roten Zoom-Link Fahrni

Lunge, SD Christoph Ninck Zoom-Link Walther

Die Podcast der Präsentationen werden aufgeschalten:
https://ilias.unibe.ch/goto_ilias3_unibe_cat_2519917.html

https://ilias.unibe.ch/goto_ilias3_unibe_cat_2519917.html


Vielen Dank

Dr. med. Peter Frey, ehem. Leiter Studiendekanat
18.9.2023

für Ihre Aufmerksamkeit


