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Presenter-Notizen
Präsentationsnotizen
Wer macht den CST zum ersten Mal ?  Von wo ? 
CST etwas einmaliges, bereits im 3. Jahr

Wichtig: Die Faszination der klinischen Untersuchung weiterzugeben. 

Gleichzeitig ganz am Anfang der klinsichen Weiterbidlung, keine Ahnung von Pathophysio und Krankheitsbildern 
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Ablauf CST u
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Clinical Skills Training

=» Durchfihrung

Setting: o
(P) Patient

(3) Studenten

(T) Tutor O

o 00O
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Presenter-Notizen
Präsentationsnotizen




Clinical Skills Training - Feedback u

Gegenseitiges Feedback

*Was war gut?

*\Was sollte beibehalten werden?

*Was konnte man anders / besser machen?

Unklarheiten und Unsicherheiten ansprechen

=» aktiv Feedback einholen
=>» aktiv Feedback geben


Presenter-Notizen
Präsentationsnotizen
Selbsteinschätzung 


Hilfsmittel fur die klinische Untersuchung
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Vorbereitung der Studierenden u

UNIVERSITAT

Vorbereitung der Studierenden:

* Podcast der Vorlesung R. Hari ,Anamnese’ (1.Semesterwoche)

* Mitbringen Dokument ,Systematik Anamnese Innere Medizin’

* Lesen Fussl Kapitel ,,Abdomen”; , Anogenitalregion, Harntrakt”
* Video auf ILIAS : Die Untersuchung des Abdomens
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Vorbereitung der Dozenten

Offizielles
Basislehrbuch (auch
online via Uni Campus
zuganglich)

H.S. Fliessl, Duale
Reihe, Thieme 6.
Auflage 2018 (wie
Student)

Video auf ILIAS : Die
Untersuchung des
Abdomens

Hermann FieBl, Martin Middeke
1 Duale Reihe Anamnese und Klinische Untersuchung

* p
Duale Reihe

Quelle: Fuefl H, Middeke M, Hrsg. 5.
aktualisierte Auflage. Stuttgart:
Thieme; 2014. doi:10.1055/b-002-
99146

Zur aktuellen Auflage

Videos anzeigen

£ Inhalt B Bilder Q Treffer

B Grundlagen der Arzt-Patient-
Beziehung

oooOooo

Allgemeine Aspekte
Anamnese

Der informierte Patient
Epidemiologie
Allgemeinsymptome

Karperliche Untersuchung und
Befund

Grundlagen der Arzt-Patient-Beziehung > Allgemeine Aspekte

Hermann Fiell, Martin Middeke

Grundlagen der Arzt-Patient-Beziehung

Allgemeine Aspekte

Hermann S. FieBl

Schnellzugriff

Begegnung zwischen Arzt und Patient|Ziele der Begegnung zwischen Arzt und Patient

Begegnung zwischen Arzt und Patient

Die Begegnung zwischen Patient und Arzt in der Sprechstunde stellt eigentlich einen héchst ungewdhnlichen Vorgang dar: Zwei
Unbekannte mit meist sehr unterschiedlichen Voraussetzungen treffen sich ohne Zeugen zu einem vertraulichen Gesprach. Der eine
l&dt seine Last ab und gewahrt dabei innerhalb von Sekunden dem anderen Einblicke in sein Innerstes, das er einem anderen
Menschen, selbst seinem engsten Angehirigen, vielleicht nie preisgeben wiirde. Der andere ist professionell daran gewshnt, Klagen zu
héren, und versucht, alle seine naturlichen und erlernten Fahigkeiten zu nutzen, um dem Patienten zu helfen. In die Prasentation
der Symptome vonseiten des Patienten und die Perzeption des Gesagten vonseiten des Arztes flieBen beider Erlebnisse, Gefiihle,
Herkunft, Bildungsstand, Gemiitslage und Weltanschauungen mit ein. Auch insofern ist die Begegnung einmalig und nicht
wiederholbar. Dies ist Ubrigens einer der Grinde fir die schlechte Reproduzierbarkeit von Anamnesen. Insofern ist eine gute
Anamneseerhebung zwar prinzipiell erlernbar, jedoch auch ein Teil der sog. ..arztlichen Kunst®. Das Ergebnis ist daher ein Unikat wie
jedes Kunstwerk.

Im Idealfall bildet das Verhaltnis zwischen Arzt und Patient eine .Insel der Seligen™ in der heute mehr denn je ausgeprigten Tendenz
zu Misstrauen und Sich-Vverstellen. Gerade deshalb tragt der Arzt ein hohes MafB an Verantwortung, den ihm entgegengebrachten
Wertrauensvorschuss und die Informationen nach bestem Wissen und in integrer Weise zum Wohl des Patienten zu nutzen.
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Patientenauswahl ub
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* Orientierter, gut zuganglicher Patient, der physisch und psychisch in der Lage
ist, Fragen zu beantworten

» Haufige Krankheitsbilder auswahlen:
-Appendizitis, Viszerale Karzinome, Hernie, Leberzirrhose, Pankreatitis,
Entziindliche Darmerkankungen

* Fir Anogenitalregion und Leiste:
-Krankheitsbilder: Leistenhernie, Narbenhernie, Hydrocele, Hamorrhoiden,
Perianalabszess

* Harntrakt:
-symptomatischer HWI, Urininkontinenz, Pyelonephritis, Urolithiasis
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Presenter-Notizen
Präsentationsnotizen
Evt auch meherere Patientin, evt nur klinischer Befund


Anamnese: Abdomen, Anogenitalregion,
Harntrakt

Jeder Student

e erhebt eine Anamnese gemass Berner Anamneseschema. Die
Systemanamnese wird nur bezliglich Abdomen inkl. Miktionsstorungen
erhoben.
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Gesehene Krankheitsbilder (Tagebuch) u
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Patient: Geschlecht, Alter, Diaghose Befunde ERN
Tag 2 (Klinik)
Tag 3 (Klinik)
Tag 4 (Klinik)
Abschluss Was muss ich noch intensiver (iben?
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Take home messages u

UNIVERSITAT

e Jeder Student/Jede Studentin formuliert am Schluss zwei
Punkte, die fur ihn/sie

* neuwaren
* besonders eindruicklich waren

* Nie mehr vergessen will

* nicht in einem Lehrbuch stehen
* beibehalten will
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Feedback der Studierenden
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Was mochtet Ihr unbedingt noch sehen?
Was verstehet Ihr noch nicht?

Wunsche furs nachste Mal?

Besonders uben?
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