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Wissenswertes fürs Studium 
 

Checkliste für die ersten Studienwochen 

Die Checkliste zum Medizinstudium finden Sie unter https://ilias.unibe.ch/link/med-neustudierende  
→ Allgemeine Informationen → zur Vorbereitung (bitte unbedingt lesen) 
In diesem Dokument erfahren Sie, welche Unterlagen Sie zu Studienbeginn herunterladen bzw. lesen 
sollten. 

 

Studierenden-Mailadresse 

Mit Ihrem Campus Account können Sie via https://outlook.office.com/ Ihre E-Mails abrufen. 
Siehe hierzu ebenfalls: Campus Account weiter unten unter Applikationen. 

Informationen der Universität Bern gelten als zugestellt, wenn sie an die Studierenden-Mailadresse 
verschickt wurden. Sie sind verpflichtet, Ihr Konto regelmässig (auch in der unterrichtsfreien Zeit) ab-
zurufen. 

 Ihre Studierenden-Mailadresse (i.d.R. vorname.name@students.unibe.ch) wird innerhalb 
der Universität Bern als offizieller Kommunikationskanal verwendet. 

Webseite: https://www.unibe.ch/universitaet/campus__und__infrastruktur/rund_um_compu-
ter/e_mail/index_ger.html | Support: mail-support@unibe.ch 

 

Kontaktaufnahme mit dem Studiendekanat (per Mail) 

Bitte wenden Sie sich bei Fragen zum 1. Studienjahr an folgende Mailadresse: sj1.meddek@unibe.ch 

Bei allgemeinen Fragen, die nicht direkt das 1. Studienjahr betreffen, wenden Sie sich an die allge-
meine Mailadresse des Studiendekanats: studium.meddek@unibe.ch 

 Verwenden Sie für die Kommunikation mit der Universität Bern ausschliesslich Ihren uni-
versitären Mailaccount (Campus Account) und nicht Ihren privaten Mailaccount. Geben Sie 
auch immer Ihr Studienjahr und Ihre Matrikelnummer an. 

 

News des Studiendekanats 

Sie erhalten regelmässig wichtige Mitteilungen zu Ihrem Studienjahr, sogenannte News zugestellt. 
Sie werden automatisch per E-Mail an Ihre Studierenden-Mailadresse benachrichtigt. 

Die News können auf Infos/News Human-/Zahnmedizin ganz unten auf der Seite nachgelesen wer-
den (siehe Navigation auf ILIAS). 

 

 

Foren / Fragen zum Lernstoff 

Auf Infos/News Human-/Zahnmedizin gibt es verschiedene Foren, wo Sie allgemeine oder fächerspe-
zifische Fragen stellen können. 

Direktlink zu den Foren: https://ilias.unibe.ch/link/med-foren. Bitte achten Sie darauf, Ihre Frage im 
korrekten Forum zu stellen. Auf die Fragen können sowohl Dozierende als auch Studierende antwor-
ten. Fragen werden durch Dozierende nur bis zum letzten Unterrichtstag eines Semesters beant-
wortet. 

 

 

 

Foren abonnieren 

Sie haben die Möglichkeit Foren zu abonnieren. Sie erhalten bei neuen Beiträgen eine Benachrichti-
gung an Ihre Studierenden-Mailadresse. Gehen Sie hierzu in das betreffende Forum und klicken 
oben rechts Aktionen → Benachrichtigung für gesamtes Forum starten. 

https://ilias.unibe.ch/link/med-neustudierende
https://outlook.office.com/
https://www.unibe.ch/universitaet/campus__und__infrastruktur/rund_um_computer/e_mail/index_ger.html
https://www.unibe.ch/universitaet/campus__und__infrastruktur/rund_um_computer/e_mail/index_ger.html
mailto:mail-support@unibe.ch
mailto:sj1.meddek@unibe.ch
mailto:studium.meddek@unibe.ch
https://ilias.unibe.ch/link/med-foren
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Stundenpläne: Regelstundenplan KSL 

Im KSL ist der Regelstundenplan sichtbar: https://www.ksl.unibe.ch/KSL/regelstundenplan/  

Der Regelstundenplan zeigt alle Veranstaltungen eines Studienjahres, jedoch ohne persönliche 
Kurseinteilungen. Die Veranstaltungen werden angezeigt, sobald sie vom Studiendekanat für die 
Studierenden freigegeben wurden. 

 

 

Stundenpläne: Persönlicher Stundenplan ILIAS 

Ihren persönlichen Stundenplan finden Sie bei der Kalenderfunktion in ILIAS. Loggen Sie sich 
hierzu mit Ihrer SWITCH edu-ID ein, https://ilias.unibe.ch/. Siehe hierzu ebenfalls: SWITCH edu-ID 
weiter unten unter Applikationen. 

 Die Lehrveranstaltungen und Kurse, in die Sie eingeteilt werden, sind erst unmittelbar vor 
Studienbeginn sichtbar. 

 Halten Sie sich strikt an die Einteilung in die verschiedenen Unterrichtsgefässe! 
Ob ein Tausch der Fachpraktikumseinteilung möglich ist, entnehmen Sie den Angaben auf ILIAS: 
https://ilias.unibe.ch/link/med-sj1 → Fachpraktika → FP-Tausch 

 
Beachten Sie, dass bei einigen Kursen der Kurstermin nicht im persönlichen Stundenplan erscheint  
(z.B. Formatives Assessment im Frühjahrssemester). Stattdessen ist in diesen Fällen eine separate 
Einteilung auf ILIAS aufgeschaltet. Das Studiendekanat informiert Sie in solchen Fällen per News-
meldung. 

Der Kalender ist standardmässig als Startseite in ILIAS festgelegt. Informationen dazu, wie Sie den 
ILIAS-Kalender in einem externen Kalender auf Ihr persönliches Gerät abonnieren können, finden 
Sie hier: Kalender-Abo 

Es gibt mehrere Wege, wie Sie in ILIAS zum Kalender zurückkehren können: 

• via Klick auf Uni-Logo oben links 

• via Schaltfläche Arbeitsraum 

• via Schaltfläche Medizinische Fakultät 

 

https://www.ksl.unibe.ch/KSL/regelstundenplan/?
https://ilias.unibe.ch/
https://ilias.unibe.ch/link/med-sj1
https://ilias.unibe.ch/ilias.php?baseClass=ilLinkResourceHandlerGUI&ref_id=1864575&cmd=calldirectlink
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Navigation auf ILIAS 

Die ILIAS-Seite Infos/News Human-/Zahnmedizin ist das fakultäre Infoportal zum Berner Medizin-
studium. 

Es gibt verschiedene Wege, wie Sie in ILIAS auf diese Seite gelangen: 

• via Schaltfläche Medizinische Fakultät (siehe Screenshot) 

• via Schaltfläche Magazin (Einstiegsseite) → Medizinische Fakultät → Humanmedizin  

• via Direktlink https://ilias.unibe.ch/link/med-info 

 
 

Breadcrumbs (dt: Brotkrümel) bieten die Möglichkeit, den Weg zurück zur Einstiegsseite zu finden  
oder andere Ebenen der Webseite schnell zu erreichen. 

 

 

Vorlesungsfolien herunterladen 

Wenn Sie auf ILIAS in Ihrem persönlichen Stundenplan auf einen Termin klicken, öffnet sich ein 
Fenster mit detaillierten Informationen zur Veranstaltung (Dozierende*r, Raum, ggf. Gruppen-Nr. 
usw). 

Wenn Lehrveranstaltungen Materialien besitzen (z.B. Vorlesungsfolien), können Sie diese im persön-
lichen Stundenplan mit dem Download-Symbol auf dem Termin (via Download-Icon) oder gesamthaft 
für eine Periode (via Button Dateien herunterladen) herunterladen. 

 

 

 

Unterlagen zu den Themenblöcken 

Auf ILIAS (siehe Navigation auf ILIAS) finden Sie alle notwendigen Informationen zu Ihrem Studien-
jahr: u.a. Unterlagen zu den verschiedenen Themenblöcken und Kursen, Prüfungsinformationen, 
Testatblätter sowie Links zu den Podcasts. Des Weiteren können Sie Ihre Gruppeneinteilung zu den 
Lerngruppen/PBL-Tutorien auch als PDF einsehen. 

Klicken Sie im Ordner 1. Studienjahr auf den entsprechenden Themenblock-Ordner – z.B. Block 1 - 
Grundprinzipien lebender Systeme / Zellen & Organismen – und Sie finden darin das Blockbuch, die 
Fachpraktikumsunterlagen und Vorbereitungsaufträge, die Selbsttestfragen, die Lernziele und ggf. 
zusätzliche Lernressourcen. Die Unterlagen werden laufend aufgeschaltet. 

   

https://ilias.unibe.ch/link/med-info
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Testatblatt 

Sie werden Fachpraktika absolvieren, die testatpflichtig sind. Das Testatblatt finden Sie auf ILIAS: 
https://ilias.unibe.ch/goto_ilias3_unibe_fold_1362619.html 

Das Studiendekanat akzeptiert nur Unterschriften der Praktikumsverantwortlichen /Assistierenden auf 
einem Original-Testatblatt (mit Kugelschreiber, keine Kürzel). Lose, anhängende Zettel mit Unter-
schriften werden nicht akzeptiert. Beachten Sie hierzu die Weisung betreffend Testatblättern 
(siehe Weisungen der Medizinischen Fakultät). 

Unter Abwesenheiten beachten Sie bitte die Ausführungsbestimmungen bezüglich Absenzen. 

 

Bücher, Skriptenverkauf, Schürzen und Laptop 

Bitte kaufen Sie vor Studienbeginn keine Bücher! 

Die Bibliothek Medizin stellt sich am E-Day in der Woche vor Studienbeginn vor und informiert u.a. 
über Online-Plattformen und E-Books. Falls Sie trotzdem Bücher kaufen möchten, gelangen Sie via 
https://ilias.unibe.ch/link/med-buecher zum Portal Zotero, in dem Sie eine Auflistung von empfohle-
nen Basislehrbüchern finden. 

Skripte für Praktika in der Anatomie/Histologie sowie Präparierbesteck und Schürze werden am 
15.09.2025 verkauft. Weitere Details hierzu und zur Möglichkeit einen Laptop zu fairen Preisen zu 
beschaffen, finden Sie auf der Seite für Neustudierende: https://ilias.unibe.ch/link/med-neustudie-
rende → Allgemeine Informationen → Skriptenverkauf/Bücher/Laptop 
 

Mitstudierende kontaktieren 

Auf ILIAS finden Sie unter Medizinische Fakultät → Humanmedizin → Veranstaltungen die Veran-
staltungen, in denen Sie eingeteilt sind. Sie können auch von Ihrem Kalender aus direkt dorthin navi-
gieren: https://ilias.unibe.ch/goto_ilias3_unibe_cat_3021503.html 

Wenn Sie eine Veranstaltung öffnen und auf den Menüpunkt Mitglieder klicken, haben Sie die Mög-
lichkeit, eine Nachricht an die Mitglieder der Gruppe zu senden. 

 

 

Wiki (Informationen von A-Z) 

Im Wiki auf ILIAS, unter https://ilias.unibe.ch/link/med-wiki, finden Sie wissenswerte Informationen 
von A-Z rund um das Medizinstudium in Bern zu Themen wie Adressänderung, Beratungsangebote, 
Lernzentren, Situationspläne, Vereinigungen, Versicherungen uvm. 

 

 

Eine Linksammlung zu Hilfe und Unterstützung finden Sie via folgenden Link: 
https://ilias.unibe.ch/goto_ilias3_unibe_wiki_wpage_16475_1360403.html  
 

https://ilias.unibe.ch/goto_ilias3_unibe_fold_1362619.html
https://ilias.unibe.ch/link/med-buecher
https://ilias.unibe.ch/link/med-neustudierende
https://ilias.unibe.ch/link/med-neustudierende
https://ilias.unibe.ch/goto_ilias3_unibe_cat_3021503.html
https://ilias.unibe.ch/link/med-wiki
https://ilias.unibe.ch/goto_ilias3_unibe_wiki_wpage_16475_1360403.html
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Aussercurriculare Mitteilungen 

Aussercurriculare Mitteilungen sind Mitteilungen für Studierende zu Veranstaltungen, Kursen, Jobs, 
Studienteilnahmen etc. (virtuelles Schwarzes Brett). Sie finden die aussercurricularen Mitteilungen 
bei den Foren (siehe Foren). Wie die restlichen Foren können Sie auch die aussercurricularen Mittei-
lungen abonnieren, um keine neuen Beiträge zu verpassen. 

Applikationen 
 

Support 

Die Medizinische Fakultät bietet keinen Support zu den verschiedenen Applikationen an. Bitte wen-
den Sie sich bei technischen Fragen direkt an die erwähnte Supportstelle der Applikation. 

 

Campus Account 

Der Campus Account ist Ihr Zugang zur elektronischen Welt der Universität Bern. Er ermöglicht 
Ihnen den Zugriff zum geschützten Netzwerk und vielen weiteren Dienstleistungen. Sie erhalten Ih-
ren Campus Account automatisch mit der Immatrikulation. 

Der Campus Account ist Voraussetzung für die Erstellung einer SWITCH edu-ID. Diese ID ist erfor-
derlich für die Nutzung sämtlicher Applikationen (z.B. ILIAS, KSL). 

Aktivieren Sie Ihren Campus Account so schnell wie möglich und bringen Sie die Logindaten zum E-
Day mit. Sobald die Semestergebühren bezahlt wurden, erhalten Sie die nötigen Angaben per Post. 

 Es ist wichtig, dass Sie Ihre Unterlagen zur Immatrikulation zügig bei der Abteilung Zulas-
sung, Immatrikulation und Beratung (ZIB) einreichen, damit Ihnen möglichst rasch ein Cam-
pus Account eröffnet werden kann. 

Webseite: www.campusaccount.unibe.ch  | Support: servicedesk@unibe.ch  

 

SWITCH edu-ID 

Die SWITCH edu-ID ist eine digitale Identität für den Zugriff auf Ressourcen im Hochschulumfeld. 
Sobald Sie über einen Campus Account verfügen, müssen Sie sich einmalig registrieren 
(https://eduid.ch/registration). 

Webseite: http://www.unibe.ch/eduid  | Support: servicedesk@unibe.ch, eduid-support@switch.ch   

 

ILIAS 

ILIAS ist die zentrale Lehr- und Lernplattform der Universität Bern. Sie finden dort Ihren persönlichen 
Stundenplan sowie alle notwendigen Informationen und Unterlagen zum Studium. 

Der Zugang zu ILIAS erfolgt mittels SWITCH edu-ID (davon ausgenommen sind einige Infoseiten im 
öffentlichen Bereich, https://ilias.unibe.ch/link/med-oeffentlich ). 

Webseite: https://ilias.unibe.ch/ | Support: ilias@unibe.ch  

 

KSL (Kernsystem Lehre) 

Das KSL zeigt alle Lehrveranstaltungen der Universität Bern. Im KSL werden auch Ihre Studienleis-
tungen (Testate, Prüfungsnoten) verwaltet. Einteilungen zu Lehrveranstaltungen und Leistungskon-
trollen erfolgen durch die medizinische Fakultät. Selbstanmeldungen zu Wahlveranstaltungen erfol-
gen ebenfalls im KSL. 

Der Zugang zum KSL erfolgt mittels SWITCH edu-ID. 

Webseite: https://www.ksl.unibe.ch/ | Support: direkt im KSL 

 

Studis Selfservice 

Beim Studis Selfservice können Sie Ihre Adresse ändern, Immatrikulations- oder Zahlungsbestäti-
gungen und Ihre Studiengeschichte herunterladen. Siehe Infos unter https://www.unibe.ch/stu-
dium/werkzeuge_und_arbeitshilfen/einzelne_tools/selfservice/was_ist_selfservice/index_ger.html  .  

Der Zugang zum Studis Selfservice erfolgt mittels SWITCH edu-ID. 

Webseite: https://www.selfservice.studis.unibe.ch/ | Support: info.zib@unibe.ch 

  

http://www.campusaccount.unibe.ch/
mailto:servicedesk@unibe.ch
https://eduid.ch/registration
http://www.unibe.ch/eduid
mailto:servicedesk@unibe.ch
mailto:eduid-support@switch.ch
https://ilias.unibe.ch/link/med-oeffentlich
https://ilias.unibe.ch/
mailto:ilias@unibe.ch
https://www.ksl.unibe.ch/
https://www.unibe.ch/studium/werkzeuge_und_arbeitshilfen/einzelne_tools/selfservice/was_ist_selfservice/index_ger.html
https://www.unibe.ch/studium/werkzeuge_und_arbeitshilfen/einzelne_tools/selfservice/was_ist_selfservice/index_ger.html
https://www.selfservice.studis.unibe.ch/
mailto:info.zib@unibe.ch
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Abwesenheiten 

 Die Richtlinien zu den Ausführungsbestimmungen bei Absenzen finden Sie unter: 
https://ilias.unibe.ch/goto_ilias3_unibe_fold_1360558.html 

 

Abwesenheiten infolge Krankheit/Unfall 

Bei Abwesenheit infolge Krankheit/Unfall muss innerhalb von 14 Tagen das Arztzeugnis in elektroni-
scher Form beim Studiendekanat eingereicht werden: sj1.meddek@unibe.ch (Mailbox 1. Studienjahr) 

Andernfalls gilt die Abwesenheit als unentschuldigt! 

Bitte erwähnen Sie in welcher/en Lehrveranstaltung/en Sie abwesend waren (Datum/Zeit; Lern-
gruppe/PBL/Fachpraktikum; Gruppen-Nr.) und benachrichtigen ebenfalls die entsprechenden Tu-
torierenden und/oder Fachpraktikumsleitenden über Ihre Abwesenheit. 

 

Abwesenheiten infolge Militär-/Zivildienst 

Unter https://ilias.unibe.ch/link/med-militaer  finden Sie u.a. Angaben zu den Dienstverschie-
bungsgesuchen. 

Bei Absolvierung von Militär-/Zivildienst während des Semesters ist vor Dienstantritt (mind. drei Wo-
chen im Voraus) eine Kopie des Marschbefehls in elektronischer Form beim Studiendekanat einzu-
reichen: sj1.meddek@unibe.ch (Mailbox 1. Studienjahr) 

Andernfalls gilt die Abwesenheit als unentschuldigt! 

Bitte erwähnen Sie in welchen Lehrveranstaltungen Sie abwesend waren (Datum/Zeit; Lern-
gruppe/PBL/Fachpraktikum; Gruppen-Nr.) und benachrichtigen ebenfalls die entsprechenden Tu-
torierenden und/oder Fachpraktikumsleitenden über Ihre Abwesenheit. 

Obligatorische Nachweise 
 

Krankenpflegepraktikum (Humanmedizin-Studierende) 

 Ein Praktikum in Krankenpflege ist obligatorisch für Studierende der Humanmedizin an der 
Universität Bern. Zahnmedizin-Studierende sind dazu nicht verpflichtet. 

Humanmedizin-Studierende müssen spätestens vor dem Eintritt ins 2. Studienjahr den Nachweis ei-
nes erfolgreich absolvierten Pflegepraktikums erbringen. Das Praktikum dauert vier Wochen Vollzeit 
und ist ohne Unterbruch zu leisten. 

Der Nachweis über das geleistete Praktikum muss spätestens am Freitag vor Studienbeginn des 
2. Studienjahres per E-Mail beim Studiendekanat der Medizinischen Fakultät Bern eingereicht wer-
den. 

Die Richtlinien zum Praktikum sowie weitere Informationen und Dokumente finden Sie unter 
https://ilias.unibe.ch/link/med-kpp . 

 

Immunstatus und Impfnachweis 

Sie werden als Studierende ab dem 1. Studienjahr im Hausarzt- bzw. Zahnarztpraktikum Kontakt zu 
Patientinnen und Patienten haben. Zudem führen Sie ab dem Herbstsemester des 1. Studienjahres 
gegenseitig Blutentnahmen durch (Venenpunktionskurs). 

Basierend auf den Empfehlungen des personalärztlichen Dienstes des Inselspitals  verlangt die Medi-
zinische Fakultät eine Kontrolle des Immunstatus und Durchführung von (Auffrisch-) Impfungen wich-
tiger Infektionskrankheiten. 

Unter https://ilias.unibe.ch/link/med-impfungen  finden Sie Informationen zum Impf- und Immuni-
tätsnachweis für das Medizinstudium. Die Informationen werden Sie auch bei Studienbeginn per 
E-Mail erhalten. 

 Die Studierenden mailen das Impfkontrollblatt vollständig ausgefüllt bis am 15.01. an das 
Studiendekanat, d.h. in Ihrem Fall bis am 15.01.2026. 

  

https://ilias.unibe.ch/goto_ilias3_unibe_fold_1360558.html
mailto:sj1.meddek@unibe.ch
https://ilias.unibe.ch/link/med-militaer
mailto:sj1.meddek@unibe.ch
https://ilias.unibe.ch/link/med-kpp
https://ilias.unibe.ch/link/med-impfungen
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Rechtliche Grundlagen 
 

Reglemente, Studienpläne 

Bitte lesen Sie das Reglement und den Studienplan zum Bachelorstudium (und später Masterstu-
dium) durch. Die rechtlichen Grundlagen sind aufgeschaltet auf der Webseite der Medizinischen Fa-
kultät, https://www.medizin.unibe.ch/  unter Studium → Studienprogramme. 

 

Beurteilungs- und Kreditpunktesystem 

Über die ECTS-Kreditpunkte und die fakultären Prüfungen informiert das Beurteilungs- und Kredit-
punktesystem, welches auf ILIAS beim entsprechenden Studienjahr unter Reglemente, Weisungen, 
Kreditpunktesystem aufgeschaltet wird (siehe Navigation auf ILIAS). 

 

Weisungen der Medizinischen Fakultät 

Sie werden nach Studienbeginn gebeten, die Weisungen der Medizinischen Fakultät anzuerkennen:  

• Weisung des Dekanats der Medizinischen Fakultät zu den Pflichten im Medizinstudium 

• Weisung betreffend Testatblätter Fachpraktika und klinische Praktika im Bachelor - und Mas-
terstudium Medizin (siehe auch Testatblatt). 

Beide Dokumente sind auf der ILIAS-Seite Infos/News Human-/Zahnmedizin im Ordner Weisungen 
aufgeschaltet (siehe Navigation auf ILIAS). Wir kontaktieren Sie, sobald Sie die Weisungen unter-
zeichnen sollen. 

 

 

Wir wünschen Ihnen einen guten Start! 

Studiendekanat der Medizinischen Fakultät 

https://www.medizin.unibe.ch/

