
Immunstatus und Impfnachweis von Studierenden der Human- und Zahnmedizin 

Sehr geehrte Studierende der Human- und Zahnmedizin  

 

Sie werden als Studierende ab dem ersten Studienjahr im Hausarzt- bzw. Zahnarztpraktikum in Kontakt 

zu Patientinnen und Patienten kommen. Zudem führen Sie ab dem ersten Semester gegenseitige Blut-

entnahmen (Venenpunktionskurs) durch. 

 

Leider weisen Studierende häufig einen inkompletten Impfstatus auf. Damit gefährden sie Pati-

ent:innen und sich selbst und verursachen hohe Kosten durch die Notwendigkeit aufwändiger Umge-

bungsuntersuchungen. 

 

Die Medizinische Fakultät fordert deshalb, basierend auf den Empfehlungen des Personalärztlichen 

Dienstes des Inselspitals, eine Kontrolle des Immunstatus und Durchführung von (Auffrisch-) Impfungen 

wichtiger Infektionskrankheiten.  

→ Alle Human- und Zahnmedizinstudierende sollen die empfohlenen Tests und Impfungen 

im ersten Semester vollzogen haben. Der Nachweis als Bestandsaufnahme muss bis  

15. Januar 2026 erfolgen. 

 

Weitere Informationen finden Sie im aktuellen Schweizerischen Impfplan des BAG unter  

https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/gesund-leben/gesundheitsfoerderung-und-praevention/impfun-

gen-prophylaxe/schweizerischer-impfplan.html 

 

Für die Durchführung der Impfungen sind die Human- und Zahnmedizinstudierenden selbst verantwort-

lich. Die Tests/Impfungen sollen grundsätzlich beim Hausarzt/Lehrarzt bzw. Hausärztin/Lehrärztin 

durchgeführt werden. Falls dies nicht möglich ist oder bei Fragen, steht die Impfsprechstunde der Klinik 

und Poliklinik für Infektionskrankheiten am Inselspital zur Verfügung (Anmeldung über Telefon 

+41 31 632 25 25). 

 

Das vollständig ausgefüllte Impfkontrollblatt (siehe nächste Seite) mailen Sie uns eingescannt an 

studium.meddek@unibe.ch. Bitte schicken Sie uns das Dokument fristgerecht zu, auch wenn noch nicht 

alle Impfungen bzw. Kontrollen abgeschlossen sein sollten.  

 

Achtung: Es ist möglich, dass Sie für Praktika im Blockunterricht oder im Wahlstudienjahr bei der ent-

sprechenden Klinik einen Immunitätsnachweis vorlegen müssen. Die Medizinische Fakultät übernimmt 

keine Garantie, dass Sie mit einem unvollständigen Impfstatus an den einzelnen Spitälern die Ausbil-

dung absolvieren können.  
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An alle Erstsemestrigen und Neueinsteigende  

ab Herbstsemester 2025 ins Berner Medizinstudium 
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Immunstatus und Impfnachweis 2025 
für Studierende der Human- und Zahnmedizin  

Die Medizinische Fakultät und das Inselspital setzen für Studierende der Zahn- und Humanmedizin die Immunität gegenüber Masern, Mumps, Röteln, Varizel-
len (durchgemachte Krankheit serologisch bestätigt ODER dokumentierte zwei Impfdosen) und eine vollständige Hepatitis B Impfung mit dokumentiertem Impf-
titer (Anti-HBs) voraus. Ein Tuberkulose-Test (vorzugsweise IGRA) wird ferner vorausgesetzt. 
Weiter sollte der Impfstatus gegen Diphtherie, Tetanus, Pertussis und Poliomyelitis vollständig und aktualisiert sein. Die jährliche Influenza-Impfung wird 
dringend empfohlen. Sinnvoll ist zudem die Impfung gegen Hepatitis A.  
 

Name:  ...........................................................  Vorname:  ...............................................................  Matrikel-Nr.:  ............................................................  

 

 Durchgemacht Geimpft Datum 1. Dosis Datum 2. Dosis Datum 3. Dosis Datum  
Nachweis 

Resultat  
Nachweis 

Masern  ja       nein  ja       nein   

ODER 

  

Mumps  ja       nein  ja       nein     

Röteln   ja       nein  ja       nein     

Varizellen  ja       nein  ja       nein     

Hepatitis B  ja       nein  ja       nein      

Hepatitis A  ja       nein  ja       nein      

Tuberkulose-Test (IGRA-Bluttest)       
 

 Geimpft Anzahl Dosen 
insgesamt 

Datum letzte 
Dosis 

Diphtherie  ja       nein   

Tetanus  ja       nein   

Poliomyelitis   ja       nein   

Pertussis  ja       nein   
 
 

Datum, Stempel, Unterschrift des Arztes/der Ärztin:  .....................................................................................................................................  
 

 Ich bestätige hiermit, dass ich persönlich für meinen Impfstatus verantwortlich bin. Es ist mir bewusst, dass ein ungenügende r Impfstatus dazu 
führen kann, dass Lehrspitäler eine Anstellung verweigern oder die Arbeit einschränkt werden kann, wenn Patient:innen oder das Personal ge-
fährdet werden. (bitte ankreuzen) 

 
Datum, Unterschrift Student/in:  ..........................................................................................................................  

 
Studierende im 1. Studienjahr und Direkteinsteigende in höhere Studienjahre (z.B. übertretende Studierende ins 4. Jahr aus Fribourg, Quereinsteiger:innen) 
schicken dieses Impfkontrollblatt vollständig ausgefüllt bis spätestens 15.01.2026 per Mail an das Studiendekanat, studium.meddek@unibe.ch. Es müssen 
keine Anhänge mitgeschickt werden. Bitte schicken Sie uns das Dokument fristgerecht zu, auch wenn noch Impfungen oder Kontrollen ausstehend sein sollten.  
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